Actions séniors — Programme d’octobre 2022 a janvier 2023

Samedi 22 octobre - Repas des Ainés

Moment festif autour d'un repas et d'une
animation, organisé par la commune de
Chateau-Thébaud.

Accueil a partir de 12h,Espace Bois Joli.

Vendredi 9 décembre — Balade a Nantes

Visite du musée de l'imprimerie et promenade
au marché de Noél place Royale.

De 9h15 a 13h (transport inclus).

8€ la place.

Mardi 24 janvier — Découverte du monde

El camino !

Voyage en Amérique du sud.

Film documentaire, débat.

15h a Clisson (transport possible).
8€ la place.

LE Cg&lyETABLE

Mardi 8 novembre — Thé dansant

Aprés-midi animé par I'orchestre "Tendanse".
De 14h a 18h,

Salle du Champilambart a Vallet (transport
possible). Tarif a définir.

Mercredi 11 janvier — Atelier crépes
[
Partager un moment convivial avec les enfants
de l'accueil de loisirs 3-12 ans de la commune !
14h a 16h - atelier cuisine
16h - golter
Pole Enfance, rue du Prieuré.
Gratuit.

Contact réservation :

Animateur sénior : Pierre Langevin
Tél : 06 76 29 07 23 Mail :
action-seniors@chateau-thebaud.fr

Pour la Semaine Bleue 2022,
E- Vallée
Clisson Sevre et Maine

Les résidents des EHPAD se rejoignent sur scéne pour un aprés-midi de spectacles.
« Les Caeurs Bleus ouvrent le bal » ! »

Chants et danses par les résidents des EHPAD
Puis, le groupe TANGOLERO animera le bal
Le mercredi 19 octobre a 14h30

A Cugand Espace Culturel du Doué (ouverture des portes a 14h)

Gratuit / uniquement sur réservation auprés du 02.85.52.16.39
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